
 

LUNDI 06   

 CŒURS DE PALMIERS/CREVETTES  

 SAUTE DE PORC AUX OLIVES  
 HARICOTS BEURRE 

 YAOURT AROMATISE 
 RIZ AU LAIT 

 

MARDI 07  

 SALADE DE TOMATE A LA CIBOULETTE  
 BŒUF BRAISE 

 PETITS POIS A LA FRANCAISE  
 PETIT SUISSE AUX FRUITS 

 FRUITS DE SAISON  
 

JEUDI 09  
 SEGMENTS DE PAMPLEMOUSSE 

 ROTI DE PORC SAUCE MOUTARDE  
 COTES DE BETTE A LA PROVENCALE 

 YAOURT NATURE 
 TARTE NORMANDE 

 

VENDREDI 10  
 PIZZA ENTREE 

 PAVE DE SAUMON 
 FONDUE DE POIREAUX A LA CREME 

 PETIT SUISSE 

 FRUIT DE SAISON   
 

 

Semaine du 12 au 16 Juin 2023 

  LUNDI 12 JUIN 
 Betterave vinaigrette 

 Blanquette de veau aux champignons 
 Riz pilaf 

 Velouté aux fruits 
 Fruits de saison 

  MARDI 13 JUIN 
 Céleri rémoulade 

 Œufs brouillés aux champignons 
 Haricots plats et pommes de terre 

 Tomme de Savoie 
 Crème caramel 

   JEUDI 15 JUIN 
 Pâté de foie 

 Sauté de dinde aux olives 
 Courgettes persillées 

 Saint-Nectaire 
 Fruits de saison 

    VENDREDI 16 JUIN 
 Tomates mozzarella 
 Colin sauce Aurore 
 Pâtes au fromage 
 Yaourt nature 

 Glace 

 

     BON APPETIT 



 

LUNDI 06   

 CŒURS DE PALMIERS/CREVETTES  

 SAUTE DE PORC AUX OLIVES  
 HARICOTS BEURRE 

 YAOURT AROMATISE 
 RIZ AU LAIT 

 

MARDI 07  

 SALADE DE TOMATE A LA CIBOULETTE  
 BŒUF BRAISE 

 PETITS POIS A LA FRANCAISE  
 PETIT SUISSE AUX FRUITS 

 FRUITS DE SAISON  
 

JEUDI 09  
 SEGMENTS DE PAMPLEMOUSSE 

 ROTI DE PORC SAUCE MOUTARDE  
 COTES DE BETTE A LA PROVENCALE 

 YAOURT NATURE 
 TARTE NORMANDE 

 

VENDREDI 10  
 PIZZA ENTREE 

 PAVE DE SAUMON 
 FONDUE DE POIREAUX A LA CREME 

 PETIT SUISSE 

 FRUIT DE SAISON   
 

 

Semaine du 19 au 23 Juin 2023 

   LUNDI 19 JUIN 
 Salade verte 

 Boulettes de bœuf sauce au bleu 
 Crozets 

 Fromage blanc vanille 
 Fruits de saison 

  MARDI 20 JUIN 
 Salade exotique 

 Saucisse végétarienne 
 Carottes à la crème 

 Beaufort 
 Glace 

  JEUDI 22 JUIN 
 Carottes râpées 

 Paëlla 
 Fromage blanc fruits 
 Compote de fraise 

  VENDREDI 23 JUIN 
 Macédoine 

 Fricassée de poisson / crevette au curry 
 Brocolis au beurre 

 Comté 
 Mille-feuille 

 

    BON APPETIT 



 

LUNDI 06   

 CŒURS DE PALMIERS/CREVETTES  

 SAUTE DE PORC AUX OLIVES  
 HARICOTS BEURRE 

 YAOURT AROMATISE 
 RIZ AU LAIT 

 

MARDI 07  

 SALADE DE TOMATE A LA CIBOULETTE  
 BŒUF BRAISE 

 PETITS POIS A LA FRANCAISE  
 PETIT SUISSE AUX FRUITS 

 FRUITS DE SAISON  
 

JEUDI 09  
 SEGMENTS DE PAMPLEMOUSSE 

 ROTI DE PORC SAUCE MOUTARDE  
 COTES DE BETTE A LA PROVENCALE 

 YAOURT NATURE 
 TARTE NORMANDE 

 

VENDREDI 10  
 PIZZA ENTREE 

 PAVE DE SAUMON 
 FONDUE DE POIREAUX A LA CREME 

 PETIT SUISSE 

 FRUIT DE SAISON   
 

 

Semaine du 26 au 30 Juin 2023 

LUNDI 26 JUIN 
 Salade Coleslaw 

 Sauté de porc aux olives 
 Haricots beurre 

 Petit suisse nature 
 Tarte noix de coco 

MARDI 27 JUIN 
 Salade de tomate 
 Risotto printanier 

 Beaufort 
 Fruits de saison 

JEUDI 29 JUIN 
 Cœur de palmier / crevette 
 Roti de porc sauce miel/soja 

 Butternut au four 
 Reblochon 
 Pâtisserie 

 VENDREDI 30 JUIN 
 Salade de perle légumière 

 Gratin de poireaux aux fruits de mer 
 Petit suisse aux fruits 

 Fruits de saison 

 

    BON APPETIT 



 

LUNDI 06   

 CŒURS DE PALMIERS/CREVETTES  

 SAUTE DE PORC AUX OLIVES  
 HARICOTS BEURRE 

 YAOURT AROMATISE 
 RIZ AU LAIT 

 

MARDI 07  

 SALADE DE TOMATE A LA CIBOULETTE  
 BŒUF BRAISE 

 PETITS POIS A LA FRANCAISE  
 PETIT SUISSE AUX FRUITS 

 FRUITS DE SAISON  
 

JEUDI 09  
 SEGMENTS DE PAMPLEMOUSSE 

 ROTI DE PORC SAUCE MOUTARDE  
 COTES DE BETTE A LA PROVENCALE 

 YAOURT NATURE 
 TARTE NORMANDE 

 

VENDREDI 10  
 PIZZA ENTREE 

 PAVE DE SAUMON 
 FONDUE DE POIREAUX A LA CREME 

 PETIT SUISSE 

 FRUIT DE SAISON   
 

 

Semaine du 3 au 7 Juillet 2023 

LUNDI 3 JUILLET 
 Chou-fleur vinaigrette 

 Côte de porc 
 Pommes dauphine 

 Beaufort 
 Fruits de saison 

MARDI 4 JUILLET 
 Concombre vinaigrette 

 Œufs brouillés 
 Polenta aux champignons 

 Fromage blanc 
 Cheesecake  

JEUDI 6 JUILLET 
 Asperge vinaigrette 
 Cassoulet maison 

 Petit suisse 
 Fruits de saison 

VENDREDI 7 JUILLET 
 Salade de lentilles 

 Paupiette de poisson 
 Courgettes persillées 

 Comté 
 Fruits de saison 

 

    BON APPETIT… ET BONNES VACANCES 


