
 6/11 ans  
Atelier “Santé c’est quoi?”
Auto-massage avec Roxane

Kinésithérapeute 
Sensibilisation aux écrans avec 
Lætitia infirmière de prévention

 6/11 ans  
Atelier “Santé c’est quoi?”

Santé mentale avec Élisa
psychomotricienne

Santé physique 
avec Olivia éducatrice APA

6/7 ans 
Grand Jeu d’hiver

 8/11 ans 
Brico : attrape rêve

"Petite école de Yoga"
 avec Daniela

 

Sieste et / ou temps calme
Galette des rois

Attention : Prévoir les affaires de neige chaque mercredi : combinaison, gants, bonnet, écharpe, bottes de neige

Programme Accueil de loisirs 2025

Repas...Pause méridienne...Ateliers libres  

Repas...Pause méridienne...Ateliers libres  

3/5 ans 
Matin

3/5 ans 
Après midi

6/11 ans 
Matin

6/11 ans 
Après midi

Mercredi 8/01 Mercredi 15/01 Mercredi 22/01 Mercredi 29/01

JANVIER  2025

 6/11 ans  
Atelier “Santé c’est quoi?”

Le goûter avec Leslie diététicienne
Relaxation-étirements 

avec Valérie Kinésithérapeute

6/7 ans 
Galette des Rois et Médialudo 

 8/11 ans 
Grand jeu “4 éléments”

6/7 ans 
Rallye des chocolats du Monde 

 8/11 ans 
Médialudo 

Stratégie et casse tête

6/7 ans 
Pictionary de l’hiver  

La balle glacé
 8/11 ans 
Kermesse 

6/7 ans 
Brico : attrape rêve

 8/11 ans 
Luge ou trottinettes

 (si pas de neige)

Sieste et / ou temps calme
Petit jeux des mini detectives ...

Sieste et / ou temps calme
Brico 

Mon petit Ange

Sieste et / ou temps calme
Brico 

Le lutin rigolo

Parcours 
en raquettes

Grand Jeu
Mission detective

Grand Jeu
Rhabille 

le bonhomme de neige

Programme susceptible d'être modifié



6/7 ans 
Yoga avec Daniela

Jeux musicaux
8/11 ans

Brico : porte-clé

Programme Accueil de loisirs 2025

Repas...Pause méridienne Ateliers libres  

Repas...Pause méridienne Ateliers libres  

Programme susceptible d'être modifié

3/5 ans 
Matin

3/5 ans 
Après midi

6/11 ans 
Matin

6/11 ans 
Après midi

Mercredi 05/02 Mercredi 12/02

Attention : Prévoir les affaires de neige chaque mercredi : combinaison, gants, bonnet, écharpe, bottes de neige

FEVRIER  2025

Mercredi 19/02

6/7 ans  Crêpes party et brico 
cocotte des émotions

 8/11 ans Sculptures de neige, 
jeux dans les Marais

6/7 ans 
Matinée des émotions

Concours de bonhommes de
neige

 8/11 ans  Origami 

6/7 ans 
Relaxation : écoute ton corps 

 8/11 ans 
Atelier Goûter équilibré BIO

6/7 ans 
Brico : la malax relax

Jeu “La chasse aux émotions”
 8/11 ans  Médialudo 

“Chasse aux trésor des skieurs”

6/11 ans 
Emotions à travers le cinéma :

Vice Versa 2

Sieste et / ou temps calme
Concours 

de bonhommes de neige

Sieste et / ou temps calme
Brico

Mon arbre de l’hiver

Sieste et / ou temps calme
Jeux et histoires

à la Médialudo

Crêpes party "Petite école de Yoga"
 avec Daniela

Eveil corporel en musique
avec Sandra


